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Anreise 

Wer mit dem Zug anreist, sollte eine Tageskar-

te für die Linz-Linien gleich mitkaufen (kostet 

geringfügig mehr!) 
Linie 3 ab Hauptbahnhof (ca. 20-25min),  
Linie 1 ab Auhof (ca. 20min) 

Ausstiegshaltestelle: Rudolfstraße 

Auto 

Westautobahn - Stadtautobahn Richtung Zent-

rum - ca. 3km - Richtung Urfahr/Rohrbach -  
Neues Rathaus - Parkhaus vorhanden 

Medizinische Richtlinien für die CF Tagung 

Obwohl die Wahrscheinlichkeit einer Kreuzinfektion zwi-
schen CF betroffenen Personen, welche die hygienischen 
Richtlinien beachten, sehr gering ist, wird dennoch darauf 
hingewiesen, dass PatientInnen mit positiven Befunden 
von Burkholderia cepacia, Methicillin resistenten Staph. 
aureus oder multiresistenten Bakterien zur Teilnahme an 
der Veranstaltung nicht zugelassen werden können. 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

es freut uns, dass wir Sie auch heuer wieder zu 

einem österreichweiten CF Pflegetreffen einla-
den dürfen.  
Im Zentrum stehen psycho-soziale Fragen und 

Pflege bei Transplantation, der Nachmittag ist 
dem Erfahrungsaustausch gewidmet. 

Wir bitten um Ihre Anmeldung per Mail oder 
mit dem beiliegenden Anmeldeformular.  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und eine rege 
Diskussion. 

Mit lieben Grüßen 

STL Lisa Neubauer, Wilhelminenspital Wien 

3. österreichisches CF Pflegetreffen 

Programm 

9.00 Uhr - 9.10 Uhr Begrüßung & Organisatorisches 

9.10 Uhr - 11.00 Uhr Heranwachsen mit CF 

Dr. Ulrike Smrekar 
Leitende Psychologin an der Psychotherapeutischen Ambulanz der Klink für Medizinische 

Psychologie und langjähriges Mitglied im Team des CF Zentrums in Innsbruck 

11.00 Uhr - 11.20 Uhr Pause & Industrieausstellung 

11.20 Uhr - 12.00 Uhr Pflege bei LTX 

DKKS Melanie Schwarzl 
Univ. Kinderklinik Wien 

Begegnung mit einer/m LTX PatientIn (angefragt) 

12.00 Uhr - 13.00 Uhr Mittagspause (event. später, wenn Gespräch mit LTX Pat.) 

13.00 Uhr ~ 17.00 Uhr Erfahrungsaustausch 

Abbott aop orphan 

B.Braun Novartis 



Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir laden Sie herzlich zum 6. oö CF Tag ein. 

Sie wundern sich vielleicht über unser diesjähriges Bild auf der Einladung zu diesem Fortbildungstag. 

Ganz bewusst haben wir das Chamäleon gewählt, ein Tier, das immer wieder in anderer Gestalt auf-
taucht, das sein Aussehen verändern kann und ganz unterschiedlich wahrgenommen wird. Die CF ist 
auch so ein „Tier“ – eine Erkrankung, die ganz individuell ist – von Anfang an und auch im Verlauf der 

Erkrankung. Daher das bunte Programm in diesem Jahr. 

Wir freuen uns, dass wir Gastgeber sind für das 3. Treffen der österreichischen CF Pflege und das 1. 
Treffen der psycho-sozialen Berufe im CF Team. Es zeigt sich auch hier, in welch unterschiedlichen Be-

reichen mit und für CF PatientInnen und deren Familien gearbeitet wird.  

Wir freuen uns auf einen regen Gedankenaustausch. 

Herzliche Grüße 

Elisabeth Jodlbauer-Riegler, Obfrau 

Cystische Fibrose mixed up — 6. OÖ CF Tag 
14.00 – 14:05 Eröffnng 

 Vorsitz I:  OA Dr. Karl Hochreiter, Klinikum Wels-Grieskirchen 

14.05 – 14.35 Cystische Fibrose assoziierter Diabetes mellitus 

Dr. Edith Nachbaur 
Universitätsklinik Wien 

14.35 – 15.15  CF und Osteoporose 

Dr. Mirjam Stahl 
MedUni Heidelberg 

15.15 – 15.45  Erwachsen und CF 2011 

OA Dr. Karl Hochreiter 
Klinikum Wels-Grieskirchen 

15.45 – 16.10 Kaffeepause und Industrieausstellung 

 Vorsitz II: Prim. Dr. Josef  Emhofer, LKH Steyr 

16.10 – 16.40 Mehr vom Leben – Therapiemotivation 

Dr. Ulrike Smrekar 
Uniklinik Innsbruck 

16.40 – 17.10  Notfälle bei CF 

Prim. Dr. Josef  Emhofer 
LKH Steyr 

 Schlussworte 

1. österreichisches Treffen der psycho-sozialen Berufe im CF Team 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

erstmals findet ein Treffen der psycho-sozialen 

Berufe im CF Team statt. Die psychologische, 

psychotherapeutische und soziale Betreuung der 

CF PatientInnen bekommt immer mehr Gewicht 

in der täglichen Routine der Betreuung und Be-

gleitung. Themen wie Ernährung, Therapiemoti-

vation, aber auch der Umgang mit einer chroni-

schen Erkrankung, von der Diagnosestellung bis 

zur Begleitung zur LTX, prägen unsere Arbeit. 

Wir laden Sie zu einem interessanten ersten Vor-

mittag ein und freuen uns auf Ihr Kommen.  

(Anmeldungsformular beiliegend) 

Herzliche Grüße 

Mag.(FH) Konstanze Gneist, DAS 

Systemische Familientherapeutin, Supervisorin, 

Lektorin FH-Campus Wien 

Dipl. EB Elisabeth Jodlbauer-Riegler 

CF Hilfe OÖ, Organisation 

9.00 Uhr - 9.10 Uhr Begrüßung & Organisatorisches 

9.10 Uhr - 11.00 Uhr Heranwachsen mit CF 

Vortrag&Diskussion 

Dr. Ulrike Smrekar 
Leitende Psychologin an der Psychotherapeutischen Ambulanz der Klink für Medizinische 

Psychologie und langjähriges Mitglied im Team des CF Zentrums in Innsbruck 

11.00 Uhr - 11.20 Uhr Pause & Industrieausstellung 

11.20 Uhr ~ 13.00 Uhr Diskussion & Erfahrungsaustausch 

Moderation Mag. (FH) Konstanze Gneist, DSA 

Vorprogramm 12.30 – 13.45 Uhr 

Workshop „Sport und CF― – für CF Erwachsene (ab 16 Jahre, Hygienerichtlinien beachten) 

 Leitung Siegrid Egger, MSPhT, FH für Gesundheitsberufe OÖ, Standort Wels 

Workshop „Sport und CF― – für Eltern, BetreuerInnen, PhysiotherapeutInnen 

 Leitung PT Rafaela Pachinger, Barmherzige Brüder Eisenstadt; Ordination Eisenstadt 


