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Kostenzuschuss Meeresaufenthalt bei Cystischer Fibrose

Bei dem Patienten/der Patientin ........ccccce. oo geb
........................... , versnr.: .............versichert mit ............ccceeeeveeieennnnn, QeDb.
........................ , versnr.: ........... besteht eine Cystische Fibrose.

Bedingt durch den Gendefekt wird z&hflissiger Schleim in den Bronchien
gebildet, der nur durch aufwéandige Atem- und Inhalationstherapien abgehustet
werden kann. Aufenthalte am Meer, in salzhaltiger Luft sind fir CF
Patientinnen zu empfehlen, da der Aufenthalt in diesem Klima die taglichen
Atemtherapien unterstitzt und den Gesundheitszustand/Lungenfunktion
mafRgeblich positiv beeinflusst. Diese Wirkung hélt oft Gber Monate nach dem
Aufenthalt am Meer an.

Bewegungs- und  Erndhrungstherapie  werden im  Zeitraum  des
Meeresaufenthaltes forciert weitergefunhrt.

Der Aufenthalt ist medizinisch zu empfehlen und ich ersuche daher um einen

Kostenzuschuss.
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